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ALLEINERZIEHENDE & WOHNEN

Alleinerziehende stehen vor zahlreichen Herausforderungen. Im
Alltag mussen sie Kindererziehung, Erwerbsarbeit, Freizeit und
vieles andere mehr miteinander in Einklang bringen. Umso
wichtiger ist ein sicherer und verlasslicher Rickzugsort, der
bezahlbar ist und an dem man sich zu Hause fuhlt.

Der Landesfamilienverband SHIA e.V. setzt sich seit Uber 30
Jahren besonders flir die Belange von Alleinerziehenden ein.
Daflir geblihrt dem gesamten Team und allen verbundenen
Partnern groBer Dank. Mit ihrem Engagement tragen sie
maBgeblich dazu bei, gesellschaftliche Teilhabe fur
alleinerziehende Eltern und ihre Kinder zu ermdglichen. Der
Regionalkonferenz ,Gutes Wohnen fir Alleinerziehende” winsche
ich einen erfolgreichen Verlauf und tragfahige Ergebnisse.

Alexander Dierks
Prdsident des Sachsischen Landtags

Angesichts anhaltender Benachteiligungen - insbesondere auf dem
Wohnungsmarkt - besteht ein erheblicher wohnungs- und sozialpolitischer
Handlungsbedarf. Das Bilindnis ,GUTES WOHNEN fiir Alleinerziehende”
(GW4AE) formuliert fiinf zentrale Ziele und legt mehr als 20

Handlungsvorschlage vor, mit denen der Zugang zu bedarfsgerechtem und
bezahlbarem Wohnraum fir Alleinerziehende und ihre Kinder wirksam
verbessert und langfristig gesichert werden kann.

- alltagsheldinnen.org/buendnisguteswohnen



https://alltagsheldinnen.org/buendnis-gutes-wohnen/

GRUSSWORT

LANDTAGSPRASIDENT ALEXANDER DIERKS

GruBBbotschaft von Landtagsprasident Alexander Dierks zur Er6ffnung der Konferenz
,Gutes Wohnen fiir Alleinerziehende* des Landesfamilienverbandes SHIA

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Situation von Alleinerziehenden in Sachsen verdient neben offentlicher Aufmerksamkeit
auch die bestmégliche Unterstitzung durch Politik und Gesellschaft. Daher habe ich sehr gern

die Schirmherrschaft fur die heutige Landesregionalkonferenz des SHIA e. V. Gibernommen.

Alleinerziehende bewaltigen taglich eine Vielzahl an Aufgaben gleichzeitig. Sie tragen
Verantwortung fir die Kindererziehung, organisieren den Haushalt, sichern den

Lebensunterhalt durch Erwerbsarbeit und versuchen neben all dem noch Zeit fir Erholung zu
finden. Alles auf einmal leisten zu mussen, bedeutet eine enorme emotionale und koérperliche
Belastung. Diese betrifft nicht nur die Alleinerziehenden selbst, sondern auch ihre Kinder. Sie
brauchen dieselben Chancen, dieselbe Sicherheit und dieselbe gesellschaftliche Unterstiutzung

wie alle anderen Kinder auch.

Eines der zentralen Grundbedirfnisse von Alleinerziehenden ist angemessener und
bezahlbarer Wohnraum. Besonders in Grof3stadten sind die Herausforderungen fur sie grof:
Das Wohnungsangebot ist knapp, die Grundrisse sind selten auf die Lebenssituationen
zugeschnitten und die Mieten vielfach zu hoch. Mit diesen Problemen dirfen wir

Alleinerziehende nicht alleinlassen.

Um notwendige Veranderungen zu erreichen, braucht es Ausdauer, Zusammenarbeit und einen
langen Atem. FUr die heutige Landesregionalkonferenz liegen bereits einige Ideen und
Vorschlage auf dem Tisch. Nun kommt es darauf an, gemeinsam zu tragfahigen Ergebnissen

und Empfehlungen zu kommen. Dafiir winsche ich lhnen viel Erfolg und gutes Gelingen.

Ganz besonders moéchte ich dem Landesfamilienverband SHIA danken. Seit 35 Jahren setzt
sich der Verein mit groRem Engagement fir die Belange von Alleinerziehenden ein. Das ist ein

wichtiger Beitrag fur ein soziales und familienfreundliches Sachsen.

Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, dass Alleinerziehende und ihre Kinder gute

Lebensbedingungen und echte Zukunftsperspektiven erhalten. Vielen Dank!

///cxaﬁ%fc»y@fg

Alexander Dierks

Prasident des Sachsischen Landtags



PROGRAMM

BEGINN, GRUSSWORT & VORSTELLUNG

Daniela Kolbe (DGB-Vorsitzende Sachsen, Vorsténdin im Landesfrauenrat)
Brunhild Fischer (SHIA e.V. Sachsen),

Michael Stellmacher (Dezentrale Sachsen)

Britta Kérschgen (Stiftung Alltagsheld:innen),

Marlen Schréder (DGB Sachsen)

schriftliches GruBwort von Herrn Landtagsprasidenten Alexander Dierks

13:00UHR> FACHLICHE INPUTS: ALLEINERZIEHENDE ...

Q

... auf dem Arbeitsmarkt Daniela Kolbe (DGB)

...am Wohnungsmarkt Brunhild Fischer (SHIA/LKAS)
..in der Beratung Franziska Pfennig (ALISA Leipzig)
..im Familienrecht & AGG Susanne Kéhler (Rechtsanwaltin)
...und die Ziele Britta Kérschgen

des Bundnisses GW4AE (Stiftung Alltagsheld:innen)

14:00 UHR PAUSE: Mittagessen & Austausch

14:45 UHR WORKSHOPS

Q

1] Vereinfachter Zugang zu Wohnraum 4| Mehr Information und Beratung
2 | Schutz vor Diskriminierung 5| Gemeinschaftliche Wohnformen

3| Bedarfsgerechter Wohnraum

16:15 UHR KURZE PAUSE

16:30UHR> PODIUMSDISKUSSION & VEREINBARUNG

‘ Politik: Gesprach mit Vertreter:innen aus dem Sachsischen Landtag
Alexander Mller (vdw): Perspektive aus der Wohnungswirtschaft

VERABSCHIEDUNG & AUSBLICK

Ende der Veranstaltung - 18.00 Uhr




Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

LIKAS ,f1p,,

LANDESKOMPETENZZENTRUM j
FUR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOFLTERN SH T

Alleinerziehende Familien

auf dem Wohnungsmarkt

eine kleine Datensammlung

www.lkas.online - www.shia-sachsen.de

n - .
) ilient i i Alleinerziehende
Elm'h"'hm'lnn .t u Alleinerziehende mit mindestens einem minderjihsgen Kind, nach Zahl der Kinder im Haushalt [ohne Altersbeschrinkung), in absalulen Zahlen und

Anbeile in Prozent, 2019

148 Ted. (9.7%)

455 Tad. (7995




Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Einelternfamilien in Sachsen Einkommensgruppen nach Alter der Kinder

Kinder > 25 Jahre 2 1 1 1
Kinder 18-24 Jahre [ 6 7 10 6
Kinder 14-17 Jahre 4 19 29 22 11
1
Kinder 10-13 Jahre  |EN 36 55 35 2 & FH
.1
Kinder 6-9Jahre  [JIEE] 39 32 22 1 EA
Kinder 3-5 Jahre 34 13 [4FER
Kinder 1-2 Jahre 12 7 5 H
Kinder <1 Jahr 5 4 0 2
0% 10% 20% 30% 4m% 50% B0% 70% 8% 90% 100%

m<500f ®m501-1.000€ w1.001-1.500€ w1501-2000€ 2.001-2500€ 2501-3.000€ m3001-3.500€ w3501-4.000€ w>4.000€

(Farster & Collrepp, 2021) 4

Einelternfamilien in Sachsen Mietkosten (N=657), Angaben in Prozent

>1.200€
<200€
1.001-1.200 € 23% 7 geo ~200-400 €
2,9% | 7 82%
801-1.000€ ‘
9,4 %
601-800€
29,5% i
T 401-600€

A7 %

= <200€ 200-400€ 401-600€ = 601-800€ ®=E01-1.000€ ®1.0071-1.200€ w=m>1200€
(Forster & Collrapp, 2021) [



Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Einelternfamilien in Sachsen Anzahlder RAume in Bezug auf die Anzahl der Kinder (N=759)

pa———t ws o

6 Kinder ¢ 50 50
5 Kinder 0 66,7 ' 333 0
AKinder 0 14,3 21,4 | 42,8 14,3 7,1
1.8
3Kinder 0 89 55,4 ' 17,9 B9 7.
21 a0
2 Kinder 4058 a3 40,5 2+ IR
09 18l 14
1ana [|NZEI s0 oo [N
0% 1086 20%% 30%% A0%% 50% 605 7% 80 0% 100%
= ein Raum = zwei Raume drei Raume vier Rdume = finf Réume = sechs Raume m rehr als sechs Raume
(Forster & Collrapp, 2021) !

Einelternfamilien in Sachsen Genutzte Verkehrsmittel in Bezug auf die Region (N=723), Mehrfachnennungen méglich

32.7%
Ich bin zu FuB unterwegs 47, 7%

| 35,5%
e
Ilch nutze ein Fahrrad 53.2%
26,7%
; 24 5%
leh nutze offentliche Verkehrssmittel (Bus, StraBenbahn usw.) 49,0%

L 19,4%

4,1%
Ilch nutze ein anderes Auto (z.B. Carsharing, Freunde, Verwandte) 5,3%
3,7%
lch nutze mein eigenes Auto 49,9%
| 80,2%
0% 20% 40% 60% 80%
m anderes Bundesland M kreisfreie Stadt = Landkreis

~J

(Forster & Collrapp, 2021)



Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Einelternfamilien in Sachsen Monatliche Kosten fur Mobilitat in Bezug auf die Region (N=715)

anderes Bundesland 63 4,2 8.3

krelsfrele Stadt 73 7.3 16,5 18,3

Landkreis 52 5.2 5.2 11,3
0% 1006 200 30 4094 509 B0% T0% 80% 0% 100%
<15€ 15-30€ 350€ 51-80€ = 81-100€ = 101-120€ w121-150€ = 151-180€ m181-200€ m>200€

(Férster & Collrepp, 2021) 7

Beengter Wohnraum / Uberbelegung 11,7 % der Bevolkerung in Deutschland
lebten 2025 in iberbelegten Wohnungen

Haushalte mit Kindern haufiger betroffen

Bovilkerung in Oberbelegten Wehnungen 2025
9 9 Bewiligiung

Artall In susgawshiten Grppen in 3% insgesamt = 11,7 Werin einem Haushalt mit Kindern lebt, war 2025 mit
Austsndische Bevoen I — 17,6 % Uberdurchschnittlich betroffen. Menschen in
::::::::““w Haushalten ohne Kinder lagen mit 7,2 % unter dem

ab 18 Jahren Durchschnitt (11,7 %).

Unter den Haushalten mit Kindern waren zwei Erwachsene

mit mindestens drei Kindern (32,1 %) sowie

Beveerung ab 65 Jahvorn N Alleinerziehende und deren Kinder (29,6 %) mit am
starksten von beengten Wohnverhaltnissen betroffen.

Bevbikenng unter 18 Jabro: T

Haushalie wl Kindéen )
I Statistisches Bundesamt (Destatis), PM 2026
Haushalie chne Kinder

Bevoenung in Stacien

Bevsikerung in eineren S
Staduen und Vioronan

Bevoenng in —

landlichen Gebielen

r T T T T T 1
Q 4 B 2 16 20 24 28 32
Ol EU-SILG (Mo discbiii-Linlid SBChiseobs Tu Emlomimin und Labafrlbmang i)

oW Sutistiches Bundesamt (Destatizh, 2036




Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Wohnraum und Kindeswohl/-entwicklung

Forschung zu Risiko- oder Schutzfaktoren

[...] In Bezug auf Armut moderierende Wirkungan von Sozialraumen gilt, dass strukturell benachteiligte Lebensriume Armutsfolgen bei Kindern
einerseits verstiarken kénnen. Andererseits kénnen kinder- und familienfreundliche Lebensraum- und Wohnbedingungen sich auch als
entwicklungsforderlich erweisen, etwa dann, wenn eine gute familienbezogene Infrastruktur und (kostenglinstige) Kinderfreizeitangebote
erreichbar sind.[13] Als besonders einflussreiche kontextuelle Risikofaktoren werden beengte Wohnverhaltnisse und - mit Blick auf
familien- und kindbezogene soziale Dienste vor Ort - eine liickenhafte gesellschaftliche und institutionelle Infrastruktur gewertet. SchlieBlich
tragt das Wohnumfeld, in dem Kinder und Jugendliche aufwachsen, zur kindlichen Sozialisation bei. Andrea Breitfuss und Jens Dangschat sehen
Bewdltigungsstrategien von Kindern in Armutsgebieten deshalb als Risikofaktoren im Sinn einer Gratwanderung, die Gber gin Gelingen von

Sozialisations- und Individuationsprozessen entscheiden. [14
Reiglandt & Nollmann (2005)

Sozial-raumliche Folgen des Ortswechsels mit Kindern

[...] Ausreichende Entfaltungsméglichkeiten bieten Wohnbedingungen, die jedem Familienmitglied einen Individualbereich zur Verfligung
stellen. Die erhobenen Daten der Lares-Studie (2007, S. 20) zeigen, dass Personen dfter unter Depressionen und Angstzustianden leiden, wenn
die Wohnung unter anderem nicht geniligend Raum fiir die Privatsphére bietet. Da Kinder ihre Entfaltungs- und Spielmoglichkeiten in die sie
umgebenden Rdume hinein entwickeln (Kiirner 1994, S. 58), kommt dem Kinderzimmer eine besondere Bedeutung zu, da es dem Kind variabel
als Spiel-, Arbeits-, Rlickzugs-, Freizeit- und Schlafraum dient (6). Das Kinderzimmer ist meist das kleinste Zimmer einer Wohnung (Herlyn 2009, S. 8,

Ki 15)
5.33). NS
*Abh 1 Eigentumsquote nach Bundeslindern 2022 = in Prozent
0
Wohneigentum
= Abb 2 Anteil an Eigentimer- und Mieterhaushalten nach Lebensformen 2022
= in Prozent
Arited an
Privathaushalsn
50 -
45 4
40 4
a5
a0 4
25 B
20 4
darunter
15 54,7 % Viiter
72,4 % Mitter
10 4
5 dannter
45,3 % Viiter
o 276 % Misier
Alein-
erzishence

Kinegruniags GeoBadi. DE / BRO 12 0 vk

Autor/=innen: Tim Hochgartel, Etke Loichinger, Ofgs Potzsch // Heraus peber: Statistisches Bundesame (Destoris)



Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Wohnfliache :

® oAbk 3 Wohnfliche privater Haushalte je Person nach Bundesliindern 2022
— in Quadratmatern

Autor/=innen: Tim Hochglrnel, Elke Loichinger, Olga Potzsch
Herausgeber: Statistisches Bundesamt (Destatis)

Bundesdurchschnitt: 55,4

‘Wohnfliche je Parson
von ... bis unter ...
Quadratmater

B unter 50
W 50-55
W 55-60
W 60 und mehr

Kartengrundlage: GeoBasis-DE / BKG (01.01.2019)

Wirtschaftliche Lage Alleinerziehender

hende in Deutschland nach Beurteilung
h mit der Bevdlkerung im Jahr 2025

mAlleinerziehende  WDeutsche Bevdlkerung

Sehr gt Gt ES gent Eher schlecht schiecht

statista®a oo




Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Wohnsituation Alleinerziehender

and nach Wohnsituation

mallgingrzighende  MOewsche Bevolkery

Ante

wohre im gigeren Haus wohne in giner Eigentumswohnyng Nohne 2

wiohne zur Migte

statista® oo

. . . . o Children living in single-parent households by at risk of poverty or social exclusion situation
Armutsrisiko von Kindern aus Einelternfamilien PR A

" J///’_\//
i . 5 . + 5 + + . 5
e mar M 20 D = R R el i

M Germany [l European Union - 27 countr...

Time frequency: Annual At risk of poverty or social exclusion - Yes/No: Total Unit of measure: Percentage

Children lving in single-pasent households by at risk of poverty or sotial exclusion situation (population aged 0-17) [lkc_chgo2]
Source of data Eurostat - Last spdated date: 30,004/2026 11700

o E e st as ks oa o dad e ) o e s ey s el anr ks s e ik aicaais. OUTOSIATIN



Fachinput: Brunhild Fischer (SHIA e.V. LV Sachsen)

Alleinerziehende Familien auf dem Wohnungsmarkt

Wohnungslosigkeit

2024: PM Wohnungslosenbericht
hitps:fwww.bmwsb.bund de/SharedDocs/pressemitteilungen/DES202
/01/Wohnungslosenbericht. html

Untergebrachte wohnungslose Personen am 31.01.2025
nach Haushaltstyp, in %

09/2025: MDR Mehr als eine halbe Million Menschen hat keine
Wohnung (besonders betroffen u.a. Alleinerziehende)
hitps: waw mdrde.n'nachr|chten.|‘rjeutschlandfﬂesellschaﬁf\m)hnum-!sl

474 675

insgesamt

09/2025: Mehr als 145.000 wohnungslose Minderjahrige
hitps:/iwww tagesschau delinland/gesellschafi/kinderschutz bund-tag-

der-wohnungslosen-100.html

10/2025: Projekt in Berlin (Wohnung fur Frauen mit Kindern)
h Hi A h fedinland/, haft/wohnun i it-
frauen-100.html

B (Ehe-)Paar mit Kind(ern)

W Alleinstehend

W Alleinerziehend

M Sonstiger Mehrpersonenhaushalt
Unbekannt

(Ehe-)Paar ohne Kinder €« Statistisches Bundesamt, 2025:

Rundungsbedingte Abweichung méglich. hitps://iwww.destatis de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2025/07/PD25
246 229 htm

1! Statistisches Bundesamit { Destatis), 2026

Farster, H. & Collrepp, K. [2021). Bericht zur Befragung von Einelternfarnilien in Sachsen 2021. HTWK Leipzig, SHIA e\, LV Sachsen.
Sraus'asches Bu ndesamt IDestatls}, Pressemmellung Nr. N 030 vom 11. Mai 2026

Statistisches Bundesamt (Destatis), Pressemitteilung Nr. 246 vom 8. Juli 2025,
hitps://www.destatis. de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2025/07/PD25 246 229 html

ReiBlandt, C., & Nollmann, G. (2006, June 22). Kinderarmut im Stadtteil: Intervention und Pravention. Aus Politik Und Zeitgeschichte,
Bundeszentrale Fir Politische Bildung. Retrieved May 26, 2026, from hitps:/fwww.bpb.de/shop/zeitschriften/apuz/29680/kinderarmut-im-
stadtteil-intervention-und-prasvention/

Kray, K. (2015). Sozial-raumliche Folgen des Ortswechsels mit Kindern.

In Das Kita Handbuch. Retrieved May 26, 2026, from hittps:(www.kindergartenpaedagogik.de/fachartikel/soziologie/sozial-raeumliche-folgen-
es-ort hsels-mit-kinder

IfD Allensbach. (18. Juni, 2025). Alleinerziehende in Deutschland nach Beurteilung der eigenen wirtschaftlichen Lage im Vergleich mit der
Bevolkerung im Jahr 2025 [Graph]. In Statista. Zugriff am 04. Mai 2026, von
hitps://de. statista.com/statistik/daten/studie/973100/umfrage/alleineziehende-zur-eigenen-wirtschaftlichen-lage/

IfD Allensbach. (18. Juni, 2025). Alleinerziehende in Deutschland nach Wohnsituation im Vergleich mit der Bevolkerung im Jahr 2025 [Graph].
In Statista. Zugnff am 04. Mai 2026, von https:/de.statista.com/statistik/daten/studie/373167/umfrage/wohnsituatien-yon-alleinerziehenden/

Eurostat (2026): Children living in single-parent households by at risk of poverty or social exclusion situation (population aged 0-17).
https:/fdoi.org10.2908/LC CHGO2

Diese Mafinahme wird mithnanziert durch Steuermittel S

suf der Grundlage des vom Sichsischen Landiags ==
beschiossenen Haushalles. Wi w



Fachinput: Franziska Pfennig (ALISA Sachsen, Standort Leipzig)

Alleinerziehende in der Beratung: Erfahrungen & Hiirden

Alleinerziehende
... in der Beratung

Landesregionalkonferenz
,Gutes Wohnen fur Alleinerziehende“

28. Mai 2026

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis 7 e
/‘f _& . e

Frau S. (35 1. alt), lebt mitihren 2 Kindern (5 und 8 J. alt) in einer 4-Raum-Wohnung. ' \. LI,S.-P(

Nach mehreren Jahren konflikthafter Partnerschaft trennt sie sich vom Kindsvater Herr M.. s o

Die Situation in der gemeinsamen Wohnung ist stark belastet und Frau 5. berichtet, dass sie
weinfach nur noch raus” wolle, um sich und die Kinder zu schiitzen.

Option 1: Option 2:
Auszug Herr M., Auszug Frau S. mit
Verbleib von Frau S. Kindern

mit Kindern



Fachinput: Franziska Pfennig (ALISA Sachsen, Standort Leipzig)

Alleinerziehende in der Beratung: Erfahrungen & Hiirden

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis

Option 1: Auszug Herr M., Verbleib von Frau S. mit Kindern

grundsétzlich wére die bisherige Wohnung fiir Frau S. und die Kinder ideal:
* ausreichende GroBe
» vertrautes Umfeld
* Schule und Kita in der N&he
* soziale Stabilitat flr die Kinder

Frage 1:
Ist Vermieter*in bereit, den Mietvertrag allein auf Frau S.
umzuschreiben? (ggf. Zweifel an ihrer Zahlungsfahigkeit)

Frage 2:
‘ Wie kann Frau S. die Wohnung mit nur einem

Einkommen halten/ finanzieren?

it

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis

e
ES .p( .
Option 1: Auszug Herr M., Verbleib von Frau S. mit Kindern \ LlS-ﬁ

p

Frau S. arbeitet in Teilzeit und verfligt Gber ein geringes Einkommen (1050€ netto ) + Kindergeld (518€), die
Unterhaltszahlung/-héhe ist noch nicht geklart

{-\ Frau S. ist auf staatliche Transferleistungen angewiesen

Beantragung SGB Il - Leistungen Beantragung Wohngeld & Kinderzuschlag
Prifung/KdU-Vorgabe: Bearbeitungsdauer von iber ¥z Jahr
- Wohnraum nicht angemessen (zu groB) - SGB Il beantragen zum Uberbriicken

-> Kosten selbst tragen - nicht machbar

-2 AUSZUG = ausweglose Situation!



Fachinput: Franziska Pfennig (ALISA Sachsen, Standort Leipzig)

Alleinerziehende in der Beratung: Erfahrungen & Hiirden

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis oy
Py
Option 1: Auszug Herr M., Verbleib von Frau S. mit Kindern -‘P(LIS--&
/:\.".'_"- rd

N

Frau S. muss mitden Kindern

in eine zu kleine Wohnung am
Randgebiet der Stadt mit {\
groBer Entfernung zu Kita und

Schule ziehen

negative Auswirkungen:

« aufKinder (u.a. Verlust der Sozialraumnéhe)

und

* FrauS. selbst (u.a. héherer Zeit- und
Organisationsaufwand, Stress, kein eigener
Rickzugsraum)

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis F
Option 2: Auszug Frau S. mit Kindern /,f ‘\-‘P(L.IS-ﬁ(
- Suche nach geeignetem neuem Wohnraum (ausreichende GroBe, vertrautes Umfeld, /\. — -

Schule/Kita in Nahe, soziale Stabilitat flir die Kinder, usw.)
Frau S. arbeitet in Teilzeit und verflgt Gber geringes Einkommen (1050€ netto) + Kindergeld (518€),

Unterhaltszahlung/-hohe ist noch ungeklart q

Zeitaufwand geeignete Wohnung zu finden & Frau S. ist auf staatliche Transferleistungen angewiesen

4

Beantragung SGB Il - Leistungen Beantragung Wohngeld & Kinderzuschlag
KdU-Vorgabe: Bearbeitungsdauervon iiber %2 Jahr

kein geeigneter Wohnraum vorhanden, - SGB Il beantragen zum Uberbriicken
der angemessene

Wohnvoraussetzungen bietet

= ausweglose Situation!



Fachinput: Franziska Pfennig (ALISA Sachsen, Standort Leipzig)

Alleinerziehende in der Beratung: Erfahrungen & Hiirden

—d
S . y
Fallbeispiel aus der Beratungspraxis 7 e
P's 10( .
Option 2: Auszug Frau S. mit Kindern \ LlSﬁ(
/j*:.f" -
Frau S. muss mit den Kindern
in eine zu kleine Wohnung am
Randgebiet der Stadt mit {\
groBer Entfernung zu Kita und
Schuleziehen negative Auswirkungen:
+ auf Kinder (u.a. Verlust der Sozialraumnahe)
und

* FrauS. selbst (u.a. héherer Zeit- und
Organisationsaufwand, Stress, kein eigener

Rickzugsraum)

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis p
ZUSAMMENFASSUNG < R
DILEMMA flir die Familie, u.a. durch: /\r :

= Hirden bei der Wohnungssuche (zu hohe Mietpreise/ Wohnungsmangel)

» unrealistisch angesetzte KdU - Vorgaben
* lange Bearbeitungsdauer bei Antréagen fur Wohngeld und Kinderzuschlag

Eill I —

* Familie ihr gewohntes soziales Umfeld verliert

= Frau S. keinen eigenen Rickzugsraum hat und im Wohnzimmer schlafen muss
+ Frau 8. langere Fahrtwege auf sich nehmen muss

* Frau S. weniger qualitative Beziehungszeit fur die Kinder und sich selbst hat



Fachinput: Franziska Pfennig (ALISA Sachsen, Standort Leipzig)

Alleinerziehende in der Beratung: Erfahrungen & Hiirden

Fallbeispiel aus der Beratungspraxis /,. .
ZUSAMMENFASSUNG /.,\ ‘P( e
lehﬂtu l | . l /}.-\__:___:_“__”‘,/

dass Alleinerziehende vielfachen Benachteiligungen aufgrund des Familienstandes ausgesetzt sind und
neben der Klarung der Wohnsituation den ,,ganz normalen® Alltag mit Kindern allein bewiéltigen missen!

sowie

Familiensituationen mit zuséatzlich erschwerenden Faktoren, wie:

= hauslichen Gewalterfahrungen = Dringlichkeit des Auszugs

« Farderbedarf oder Behinderung der Kinder = noch mehr Wege, z.B. zu Therapieeinrichtungen
= Einschrankungen oder Behinderungen des Elternteils = erhdhter Unterstiitzungsbedarf

+ Wohnen im ldndlichen Raum = eingeschrinkte Mobilitat/ Abhdngigkeit vom OPNV/eigenem Fahrzeug

+« Diskriminierungen bei der Wohnungssuche aufgrund verschied. Merkmale, z.B. Herkunft

Vielen Dank!

Franziska Pfennig (M.A. Psychosoziale Beratung)
alisa-projektarbeit@shia-sachsen.de

SHIA eV. Landesverband Sachsen

.lh
Sasstr. 2, 04155 Leipzig /;»i X
www.shia-sachsen.de k\ y
SHIR

kontakt@shia-sachsen.de

ALISA Leipzig o
Sasstr. 2, 04155 Leipzig ¥
www.alisa-sachsen.de o -&LT:"J(
www.alleinerziehend-leipzig.de P

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage
des vom Sachsischen Landtags beschlossenen Haushaltes.



Alleinerziehende im Familienrecht & allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Gutes Wohnen fur Alleinerziehende
Bedarfe-Herausforderungen-Losungen

uapsa(] 19[Yoy suuesng unjemuesiyiay

Dresden 28.05.2026

Rechtsanwaltin Susanne Kohler
Loschwitzer Str. 31

01309 Dresden
Tel.-Nr.: 0049 351 31 41 8924

Juristische Grundlagen:

Mietvertragsrecht fiir Wohnungen im BGB
o Klarung Rechte und Pflichten
o geschlechts- und diskriminierungsneutral

ID[OF] auuRSNG UTIeMUBSIYIDY

o grundsétzlich besteht Vertragsfreiheit

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz
o ausgefertigt am 14.8.2006

o Ziel des Gesetzes ist, Benachteiligungen aus Griinden
der Rasse oder wegen der ethnischen Herkunft, des
Geschlechts, der Religion oder Weltanschauung, einer
Behinderung, des Alters oder der sexuellen Identitit zu
verhindern oder zu beseitigen. § 1 AGG



Alleinerziehende im Familienrecht & allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz

0§ 21 Nr. 8 AGG Benachteiligungen aus einem in § 1
genannten Grund sind nach MalBgabe dieses Gesetzes
unzulédssig in Bezug auf:.... den Zugang von Wohnraum

I9[YOY suuBsSng Unemuesigoay

o § 3 AGG unterscheidet zwischen unmittelbarer und
mittelbarer Benachteiligung

o In Abschnitt 3 des AGG, den §§ 17 ff dann Regelungen
zu Vertragen, die:

(§ 19 AGG) typischerweise ochne Ansehen der Person zu vergleich-
baren Bedingungen in einer Vielzahl von Fillen zustande kommen
(Massengeschéfte) oder bei denen das Ansehen der Person nach
der Art des Schuldverhiltnisses eine nachrangige Bedeutung hat
und die zu vergleichbaren Bedingungen in einer Vielzahl von
typischerweise ohne Ansehen der Person zu vergleichbaren
Bedingungen in einer Vielzahl von Fillen zustande kommen

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz
o gilt fiir Vermieter ab 50 Wohnungen so § 19 V AGG

o Bei der Vermietung von Wohnraum ist eine
unterschiedliche Behandlung im Hinblick auf die
Schaffung und Erhaltung sozial stabiler
Bewohnerstrukturen und ausgewogener
Siedlungsstrukturen sowie ausgeglichener
wirtschaftlicher, sozialer und kultureller Verhaltnisse
zuldssig. § 19 IIT AGG

o § 20 AGG zulassige Sonderbehandlung, wie etwa der
Vermeidung von Gefahren, der Verhiitung von Schiaden
oder anderen Zwecken vergleichbarer Art dient

I9[[O}Y] suuBsSNg UM} [BEMUBSIYIDY

o Zulédssige Sonderbehandlung bei Ndheverhéltnis: bei
Mietverhéltnissen kann dies insbesondere der Fall sein,
wenn die Parteien oder ihre Angehorigen Wohnraum
auf demselben Grundstiick nutzen.



Fachinput: Susanne Kohler (Rechtsanwaltin - Familienrecht)

Alleinerziehende im Familienrecht & allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz (AGG)

Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz
o Folgen einer Diskriminierung: § 21 AGG
die Beseitigung der Beeintriachtigung verlangen
hier str. Anspruch auf einen Vertragsabschluss

Und wenn ja mit welchem Inhalt
Unmoglichkeit nach § 275 BGB eingetreten?

I9[YOY suuBsSng Unemuesigoay

Unterlassungsklage, wenn weitere Beeintrich-
tigungen zu besorgen sind

Geltendmachung von Schadensersatz

o § 23 AGG Unterstiitzung durch die
Antidiskriminierungsverbande durch rechtliche
Beratung und Beistand im Gerichtsverfahren

Wo liegen die Probleme?
o z. B was gilt bei Auswahl zum Besichtigungstermin

o Nachweisfihrung der Diskriminierung

BGH sieht unzuldssige Benachteiligung: Bewerbung einer Mietinteressentin
mit pakistanischem Namen mehrfach erfolglos um einen Besichtigungs-
termin fiir eine angebotene Wohnung. Vergleichbare Anfragen mit
identischen Angaben zu Einkommen, Beruf und HaushaltsgriBe unter
deutsch klingenden Namen fiihrten hingegen zu Terminangeboten.

Offenlegungspflichten kontra Datenschutz

I9[[O}Y] suuBsSNg UM} [BEMUBSIYIDY

o Fristen
o Erweiterung auf Vermieterseite
o Pflicht zum Vertragsabschluss

und auch:
o was heil}t eigentlich alleinerziehend?
o geht der Kampf um Umgangszeitprozente los?



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES WOHNEN fir Alleinerziehende

Landesregionalkonferenz im Freistaat Sachsen am 28.Mai 2026

€ 2026 | Stftung Alltagshekd innen | 28.Mai 2026

ALLTAGSHELD:INNEN - stiftung fur die Rechte von Alleinerziehenden ﬁ'-'.‘.--:,-:'--.'.l"'%--.--

Unsere Vision
»Alleinerziehende leben mit ihren Kindern selbstbestimmt, finanziell wie
rechtlich abgesichert und frei von Diskriminierung”

Initiatorin & geschaftsfuhrends
Vorstandin Heidi Thiemann

»  Grindung Stiftung 2020 als gemeinnltzige Verbrauchsstiftung
= 1,2 Mio. € Stiftungskapital

= 2 Schwerpunktthemen - Migrantische Alleinerziehende, Wohnen

Sonderthema - Rechtshotline Familienrecht

= operativ & fordernd tatig ~lch habe die Stiftung gestarte,

wall ich fastsislen musste, dass

» sich fir Alginerziahende in den
= Offentlichkeit- & Bildungsarbeit, Dialog mit Politik & Wirtschaft, Projektférderung, vwangenss 50 Jahen nur weng
verbassert hal. Also dachie ich:

Das missen wir dndarn!=

Modellprojekte, Wissenschaft & Forschung

2 2026 | Stiftung Alltagsheldiinnen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Zahlen, Daten, Fakten | Alleinerziehende in Deutschland Mgl e

= Jede funfte in Deutschland lebende Familie ist eine Einelternfamilie = ca. 2.7 Mio. Familien
= 88% der Alleinerziehenden sind Frauen
= Alleinerziehende und ihre Kinder haben mit 42% ein Uberproportional hohes Armutsrisiko

= rund 75% der Alleinerziehenden sind berufstatig; 48% der weiblichen Alleinerziehenden arbeiten

Vollzeit / im Vergleich dazu: 29% der Matter in Paarfamilien

= Alleinerziehende sind die Haushaltsgruppe die am starksten von Einsamkeit (23%) betroffen ist,

starker noch als alleinlebende Personen (19%)

»Zugang zu und die Organisation von Wohnen ist zentral, um den Alltag
von Alleinerziehenden zu erleichtern”

Dilemma Carearbeit / Einkommen / Zeitmangel / Armutsrisiko

zu wenig bezahlbarer Wohnraum

Uber 30% miissen in zu kleinen Wohnungen leben

= Diskriminierung & Stigmatisierung bei der Wohnungssuche

bis zu 50 % des Haushaltseinkommens werden von

Alleinerziehenden mit kleinem Einkommen flr Mieten aufgewendet




Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Daran wollen wir etwas verandern...

€ 2026 | Stftung Alltagshekd innen | 28.Mai 2026

Was wir konkret tun... Mtgha e,

-

Informieren & Sensibilisieren - Vortrage, Broschure GUTES WOHNEN
* Vernetzen - Bundnis GUTES WOHNEN fur Alleinerziehende | GW4AE

Lésungswege aufzeigen — z.B. Regionalkonferenzen SUTES WORNEN IR

L'—'sLl.ElHERI'l'EHEN 1]

Wissengrundlagen verbessern - Studien

L]

Initiativen férdern - Férderprogramm GUTES WOHNEN

Modellprojekte umsetzen - beraten & entwickeln




Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES |4 WOHNEN

Biindnis GUTES WOHNEN fiir Alleinerziehende | GWA4AE

¢in Prejekt initiert von Nl{.\.j‘l-.g|,l':‘|:mr_n

Ziel des Bundnis - Verbesserung der Situation von Alleinerziehenden am Wohnungsmarkt
= Grundung - 2022 auf Initiative der Stiftung Alltagsheld:innen
= Allianz aus 15 Vertreter:innen verschiedener Organisationen

= Politische Forderungen - 5 Ziele & 26 MaBnahmenvorschlage

» Webseite - www alltagsheldinnen.org/buendnis-gutes-wohnen

iy L 8

SHIACY Villa ganZ Miitter und Viter

Dickg-Crsmars-Stiftung

© 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026

9 ZIELE

1| Zugang zu bezahlbarem
Wohnraum erleichtern

2 | Schutz vor
Diskriminierung

3 | Wohnungen, die
zum Leben passen

4 | Beratung, Wissen und
Sensibilisierung starken

5 | Gemeinschaftliches
Wohnen fordern




Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

1| Zugang zu bezahlbarem

in Prejektinitiet vor I\ﬂ{,,:]t L.;'[l‘t%.f_..

Wohnraum erleichtern

-» Vorrang bei gefordertem Wohnraum T
-» Forderprogramme in allen Bundeslandern
-» Ubergangswohnungen bei Trennung

oder drohender Wohnungslosigkeit

-» Plattformen und Wohnborsen speziell
fur Alleinerziehende

S 2026 | Stiftung Alltagsheldinnen | 28 Mai 2026

Beispiel Luxemburg

Alleinerziehende erhalten Vorrang e w2
bei Sozialwohnungen o e e L el

Ein neuer Gesetzesentwurf sieht vor, Alleinerziehende bei der
Vergabe von bezahlbarem Wohnraum zu bevorzugen - als
gezielte MaBnahme gegen Armut.

Bt e e tet. 1 bt or shmacate bt bl dem proaien mohuoRTa

© 2026 | Stftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

2 | Schutz vor
Diskriminierung

> Familiensituation »alleinerziehend«

ins AGG aufnehmen

> Rechte besser durchsetzbar machen -
z.B. durch Verbandsklagerecht

> Sanktionen bei Diskriminierung starken

> Kostenfreie Antidiskriminierungsberatung
ausbauen

£ 2026 | Stiftung Alitagsheldinnen | 28 Mai 2026

& 2026 | Stiftung Alltagsheld.innen | 28 Mai 2026

Petition mit SOLOMUTTER,
FAIR FUR KINDER gestartet

https:/innn.it/gleiche-
chancen-fur-alle




Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES LM WOHNEN

J | Wohnungen, die

Mg
im Projeld initiert von T:\Iﬂl.- a4t l-f,lll‘l E,—.t.n
J

zum Leben passen

Bedarfsgerechte Grundrisse = fur jedes Famiienmitglied ein Zimmer
fur Alleinerziehende fordern e
Quote fur familiengerechte Wohnungen

im geforderten Wohnungsbau

Stadtplanung mit Fokus auf

Care-Verantwortung (»15-Minuten-Stadt«)
Beteiligung an Planung und Entwicklung
ermaoglichen

© 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026

Beispiel Jokerraum GUTES | woHNEN

on Al -.|i|-.-t|. f}fq_,-
M |

[Tard421 2B TypCJUND|

LT ra—— -

@ 2026 | Stiftung Alitagsheld:innen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES |2 woHNEN

4 | Beratung, Wissen und

ein Projek inftiier! von MH " .;I;.L

Sensibilisierung starken

Beratungsstellen und

Koordinationsstellen aufbauen Good-Practise-Beispiel -
: JUNOe.V.

Modellprojekte und

Informationsmaterial fordern

Offentlichkeitsarbeit und

politische Kampagnen
Netzwerk fir GUTES WOHNEN
bundesweit etablieren

£ 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026

Good-Practise Beispiel | Verein JUNO Wien GUTES | WOHNEN

Wohnen fir Alleinerziehende in Mietprojekten

ein Projed initied van Tld H’ At ke

= Erfolgreich bereits mehr als 350 Mietwohnungen fur Alleinerziehende entwickelt und umgesetzt

= JUNO e.V. = Rolle als Interessensvertreterin und Koordinatorin

- Grundrissgestaltung, Aufbau Bewohner:innengruppe, 4
- Vergabe / Neuvergabe der Wohnungen 3
- Mediation

= Filmtipp
.Plan B — Hilfe fur Alleinerziehende" von April 2025

© 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen| 05.Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES |2 woHNEN

4 | Beratung, Wissen und

ein Projek inftiier! von MH " .;I;.L

Sensibilisierung starken

Beratungsstellen und

Koordinationsstellen aufbauen Good-Practise-Beispiel -
: JUNOe.V.

Modellprojekte und

Informationsmaterial fordern

Offentlichkeitsarbeit und

politische Kampagnen
Netzwerk fir GUTES WOHNEN
bundesweit etablieren

£ 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026

Good-Practise Beispiel | Verein JUNO Wien GUTES | WOHNEN

Wohnen fir Alleinerziehende in Mietprojekten

ein Projed initied van Tld H’ At ke

= Erfolgreich bereits mehr als 350 Mietwohnungen fur Alleinerziehende entwickelt und umgesetzt

= JUNO e.V. = Rolle als Interessensvertreterin und Koordinatorin

- Grundrissgestaltung, Aufbau Bewohner:innengruppe, 4
- Vergabe / Neuvergabe der Wohnungen 3
- Mediation

= Filmtipp
.Plan B — Hilfe fur Alleinerziehende" von April 2025

© 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen| 05.Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

GUTES | woHNEN

Good-Practise Beispiel | Sie wohnt gewaltfrei o .
Leipzig  nhttps://www.siewo-leipzig.de y S ' M

ein Projed initiier von I‘d['{'q.‘l'. |-ri.’|'4- s i

Wer Wohnraum bietet, schafft Schutz.

SieWo unterstiitzt Leipziger Frauen auf dem Weg in ein gewalifreies Zuhause — und entlastet Vermietende durch klare
Prozesse und persdnliche Begleitung.

KURT & WARIA
DOHLE STIETUNG

SieWo ist die neue Vermittiungsstelle fir gewaltfreies Wohnen.

© 2026 | Stiftung Alitagsheld:innen | 05.Mai 2026

GUTES |#€] WoHNEN

9 | Gemeinschaftliches
Wohnen fordern

Forderung gemeinschaftlicher Wohnformen ' Gemeischaitich Wohnen -
viele Vorteile fur Alleiner-

L
&in Projedd initiiert van rl"iﬂj.' A ":‘ Le_u ¢ WAl

Zugang zu Genossenschaften erleichtern ighende:

Finanzielle und steuerliche gegenseitige ‘ :
B hteili bb Unterstitzung u. Hilfe bei
enachteiligungen abbauen I

Gemeinnutzigkeit fur Wohnprojekte Teilen von Sachen und

T R&
ermoglichen s:;&ranlgNelzwerk

Konzeptverfahren fur Grundsticksvergabe = Spielkamerad:innen
anpassen

© 2026 | Stiftung Alltagsheldinnen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Tandemwohnungen fiir Alleinerziehende
Projekt: Homt?"& Care, Landshut

Hows 7
ein Projed initiert von I“E“‘&{qdjl&tll‘_‘u‘m f

Schaltbares Zimmer ;uféé@wouusu
Projekt: Alternatives Wohnen, Recklinghausen 1 -

ein Projek initiert von R‘L+qj‘Lf‘11~ [

& 2026 | Stiftung Alltagsheld:innen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Gemeinschaftsetage fiir Alleinerziehende
Beispiel: Projekt JUNO, Wien

ein Projeld initiier von H|

© 2026 | Stftung Alltagsheld:innen | 28.Mai 2026

Good-Practise Beispiel | Freimundo, Miinchen mf - V
Wohnen fur Alleinerziehende in einer Genossenschaft fr '

sazial - integrathy - sty - Kir frouen

= 10 Wohnungen fur Alleinerziehende in einem Mehrgenerationenhaus mit 100 Wohneinheiten
» Kooperation des siaf eV. mit der Kooperativen Grolistadt eG, Minchen

» Anstol’, Férderung Projektentwicklung und Gruppenaufbaus durch die Stiftung Alltagsheld:innen

& 2026 | Stiftung Alltagsheldinnen | 28 Mai 2026



Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Good-Practise Beispiel | Bauprojekt der Stiftung

GUTES | woHNEN

Gemeinschaftliches Wohnen fiir 10 Familien in Solingen

© 2026 | Stiftung Alltagsheld.innen | 28 Mai 2026

Good-Practise Beispiel | Bauprojekt der Stiftung
Gemeinschaftliches Wohnen flir 10 Familien in Solingen
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Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

Bindnis -

Fazit - Was brauchte es zur Verbesserung der Situation? e

sin Projetinitientvon Ji{L 4 ¥ L.-.ll"ﬁ%—.m

= mehr Sichtbarkeit des Themas

= zielgerichtete Forderung
bedarfsgerechte Grundrisse
Wohnungsvergabe
Beratungsstellen
Unterstitzung der Projektentwicklung
Konzeptausschreibungen
Modellprojekte

* ins Handeln kommen
Dialog aller Akteure am Wohnungsmarkt - Dialogkonferenzen

Bindnis .

. . .
ins Handeln kommen - Dialogkonferenzen ES LM woHNE)
fiir Alleinerziehende

ein Projedd initiiert van MH,, j; L:.u"bl%-:.u

» Forderung & MalRnahmenvorschlage kommunizieren & diskutieren
» Austausch aller Akteure am Wohnungsmarkt und Alleinerziehenden

» konkrete Umsetzungsschritte entwickeln




Fachinput: Britta Korschgen (Stiftung Alltagsheld:innen)

Alleinerziehende und die Ziele des Biindnisses GW4AE

ins Handeln kommen - Dialogkonferenzen

Packen wir's gemeinsam an!

..........
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Stiftung fiir die Rechte von Alleinerziehenden
Narzissenweg 10 . 40712 Hilden
www.alltagsheldinnen.org

Britta Kérschgen
Leitung Fachbereich GUTES WOHNEN

koerschgen@alltagsheldinnen.org
+49 2103 930 90 35
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GUTES L& WOHNEN

Maria Volker
SHIA e.V. LV Sachsen

Susanne Kohler
Rechtsanwaltin

Birgit Uhlworm
SHIA e.V. BV / LV Brandenburg

Britta Kérschgen
Stiftung Alltagsheld:innen

Michael Stellmacher
Dezentrale Sachsen

Workshops / AGs

11 Zugang zu bezahlbarem Wohnraum erleichtern

Vorrang bei geférdertem Wohnraum

Férderprogramme in allen Bundeslandern

Ubergangswohnungen bei Trennung oder drohender Wohnungslosigkeit
Plattformen und Wohnbdrsen speziell fiir Alleinerziehende

2 | Schutz vor Diskriminierung

Familiensituation »alleinerziehend« ins AGG aufnehmen

Rechte besser durchsetzbar machen - z. B. durch Verbandsklagerecht
Sanktionen bei Diskriminierung starken

Kostenfreie Antidiskriminierungsberatung ausbauen

3 | Wohnungen, die zum Leben passen

Bedarfsgerechte Grundrisse fiir Alleinerziehende férdern

Quote fir familiengerechte Wohnungen im geférderten Wohnungsbau
Stadtplanung mit Fokus auf Care-Verantwortung (»15-Minuten-Stadt«)
Beteiligung an Planung und Entwicklung ermdglichen

4 | Beratung, Wissen und Sensibilisierung starken
Beratungsstellen und Koordinationsstellen aufbauen
I:’Iodellprojekte und Informationsmaterial férdern
Offentlichkeitsarbeit und politische Kampagnen
Netzwerk fir GUTES WOHNEN bundesweit etablieren

5| Gemeinschaftliches Wohnen fordern

Férderung gemeinschaftlicher Wohnformen

Zugang zu Genossenschaften erleichtern

Finanzielle und steuerliche Benachteiligungen abbauen
Gemeinnltzigkeit fliir Wohnprojekte ermdglichen
Konzeptverfahren fiir Grundstiicksvergabe anpassen




AG1| VEREINFACHTER ZUGANG ZU BEZAHLBAREM

WOHNRAUM FUR ALLEINERZIEHENDE

— B
Mafinahme Vorschlag Kommentare Punkte Rang
Wohnungsbauférderprogramm '}'] A

fiir Alleinerziehende mit Q-F tﬁ;—usv /o MM‘T‘

Investitionszuschuss und

Darlehen in Sachsen 5 A@ AQ

Zielgruppe: Land l‘.\ﬁ LQVU LO

ol Q(/( A€? A@Awfdhkraﬁeu“ ok ?)

. ) fang

Gezielte Vergabe von { 23 “ﬁf’*'—‘! ) B b,

Wohnungen an Alleinerziehende AU , P e ({‘r /f‘i(e . : : . ::
@ @

(Quotierung im Bestand) L, ? J}%C/ffﬁt/kk wollee, AR wilf . Biingn . . . . .

Zielgruppe: Kommune ?{/Mbbﬁ (/ée.ﬁL [mq LQQ;J’/CH«:(
UfPLLASuQ'« ’éu Ah'@e‘ f\i’ :

Neue Wohngemeinniitzigkeit SJ&L&MU Olpsan hé(. ol
+ additiver Investitionszuschuss M

.o Ve.r(gwbbaw Agg

(Koalitionsvertrag umsetzen,

Infrastrukturférderung beriicksichtigen)

Zielgruppe: Bund

Trennungszeit/ drohende
Obdachlosigkeit .

Ubergangswohnungen fiir "L/C!’:é & }“. WWU;? 6-/7 Evj‘r; [m‘%m{»ﬂ & : : ..
& L4

Zielgruppe: Land / Kommune

m—— ; ® N
Plattformen/ Wohnungsbiorsen LUG(J‘[ ”‘C%L'L’”x/w/{’“‘ [IS\{N\.\M{\NW ' .. )

mit Angeboten fiir .
Alleinerziehende E : '(F‘{C w‘,ﬁ ‘d‘&{'z .
Zielgruppe: Land und Kommune TQ/M Sdﬂbérﬂ“ l;\. [JG
2|
Q A mof\, . 'Y L

fé’m W&Wﬁﬁ \Z o0



AG 2 | SCHUTZ VON ALLEINERZIEHENDEN

VOR DISKRIMINIERUNG

E@?ﬁnahme Vul:s_ﬁl_il_ag

relevanten Merkmale im

Antidiskriminierungsgesetz (AGG), (Ultverdwhend v [~ = aLl 4.

damit auch AEZ und finanziell
Benachteiligte geschiitzt sind

Zielgruppe: Bund

Moglichkeiten der
Rechtsdurchsetzung im AGG
verbessern.

Geltendmachung von Anspriichen)

Zielgruppe: Bund

Schirfere Sanktionen gegen

diskriminierende Vermieter:innen

im AGG verankern

Zielgruppe: Bund

Kostenfreie und einfache

Beratung und Unterstiitzung fiir
Alleinerziehende bei

Diskriminierung
(Antidiskriminierungsstellen u.a.)

Zielgruppe: Bund/ Land/ Kommune

Abbau von finanziellen und
steuerlichen Nachteilen von
AEZ in Wohngemeinschaften

(Zweckgemeinschaft contra

Wirtschaftsgemeinschaft)

Zielgruppe: Bund

Kommentare
Erweiterung der diskriminierungs- ‘\hah Ha:

156 e, Huwy Von ‘Dlsg'ﬂ \\l’ﬂfrf{uui = I,’[;lqu) B
(Verbandsklagerecht und Fristverlingerung fiir &b?ﬁh‘ WSS I ,Bew,'. s \ar34 Litt

&Gk = Pnoritet

Punkte Rang

/
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AG 3 | BEDARFSGERECHTER WOHNRAUM

FUR ALLEINERZIEHENDE

"@ga_h@ Vqusgliﬁg ~ Kommentare 7/ irieie=gy 7 Punkte Rang
Bedarfe Alleinerziehender in den Msa‘ Nm FRL
‘Wohnungsbauférderrichtlinien tsid 62««&-(44%&:-@«. o &
beriicksichtigen &l Wmfe ok Perki,

'A/ol.mfsaaﬁé/mj /mme)
(Mindestraumgrofe, Joker-Riume) = Tladis ﬂ ﬂfa A’U&é(, . .

“ mobife Trennbian be //aéhka&[ek
Zielgruppe: Land, Kommune '-/’;ﬂﬁauﬁ@ataf 5'nadn.(ral7ﬂa-£s‘u7
Friihzeitige Einbindung von - Statistt + fgdz‘ﬁ vou e -
AEZ bei Wohnungsplanung Gelevole,. KabCl .

* BroScliure GUW4A Ga Mh«aff‘
Zielgruppe: Wohnungswirtschaft, ke ue it Scluckeaq . ..
Kommune
Stadtplanung und £ - ;
Qua:llz:ers ; - Lawd, cliew (‘Pa‘““ Et bt 2e e,
planung fiur Menschen L{ ,é .
mit Care-Verantwortung “""‘“7%‘“' Jeorsfeluvoler & &
Gebac.of, o
(gute Infrastrukturplanung, 15-Min-Stadt) Ze‘bflt h{ﬁl khde’h /ll 0/&‘ . .
Fohue tlimen, ®

Zielgruppe: Land, Kommune [‘/a‘ Loka /e Euuo/m_ra wr "/’aua/( Grobes .
Araucde..,, /9//4‘1”:’ )4-/ A f fég
“"3‘-" /aqa//cé,

Wohnungsquote fiir
" Fre /ﬁ.
Alleinerziehende im offentlich raj o oles J der
i Sl G Yatd o &
geforderten Wohnungsbau beactfec,

(Quote angepasst an tatsachliche
Bevolkerungsanteile in Region, Flexibilitat
entsprechend Stadtteilplanung)

Zielgruppe: Land, Kommune

Plattformen/ Wohnungsborsen
mit Angeboten fiir

- mkljem% /nrere L5

Alleinerziehende Wo b g Shaust
[ bish £G4ty e Tt
Zielgruppe: Land, Kommune L o [Z‘L&“‘:y“@/ )
T lfcs’rénu% i Sfé,;}fg# /G*"/ C’v HER
Objektforderung als langfristige rap fewé ‘(A‘&s_/q o e
Losung ausbauen 51/’/ CZ L’ ) . .
(Fokus auf Objekt- vor Subjektforderung) B /Cl«?el“[h-f‘l?f \B"-ta/u‘f? a’s .
-’ /:/57 lbw l-‘tluln . .
: - /u; €5 b %A/é/@(
Zielgruppe: Land, Kommune ﬁ‘é«ﬁ/@"bﬂj a“[he‘« C_‘ffk‘./-/z,é
¥ /\/35'- au At h .
= Prioh ikl Tailie —
a Jush. /e ek rhschu /8 wha S€T T
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AG 4 | BERATUNG, WISSEN UND SENSIBILISIERUNG

Mafinahme Vorschlag Kommentare Punkte Rang

Kompetenzstelle GUTES ‘VW MJ'H" F(Q‘H"ﬁ? w
Vs

WOHNEN fiir Alleinerziehende "(vujhmlddh“m])

(Informationsmaterialien, Vortrage, Schulungen Sd\jm ml-Qf . . . T

von Akteuren der Wohnberatung) il M ak,\{]'{"’-h %
E“,ﬁ.. ¥sinfo s (s 4

Zielgruppe: Land, Kommune 205“
Forderung von Modellprojekten ‘Eh IVM\Q{"I . @

(Innovative Ansitze und bedarfsgerechte -f‘ l
Wohnlosungen aufzeigen) ﬁ LA

f Zielgruppe: Bund, Land, Kommune ( &’&W m‘aﬁ S (_—\

Kampagnen (landes-/ bundesweit) _k“\: ( g k“ m A,E%. W
(Herausforderungen von Alleinerziehenden % ~ %

sichtbarmachen) %, 6 AV .

tt‘”"js N Diens
1 Zielgruppe: Bund, Land, Kommune, q:\]jd- el H’-"m'} '

Trager 3

\ Koordinator:in fiir die Mm das ){_’h:\’l 7:\:{ , . .

Projektentwicklung und Ged ¢ Z

\U>msetzung 7%&0’-““5

(Interessens- und Stellvertreter:innenfunktion, .

Beratung und Initiierung zur

Projektentwicklung, Bewohner:innengruppe ]
‘ aufbauen und bei der Umsetzung begleiten)

Zielgruppe: Land, Kommune .

Netzwerkarbeit GUTES M ‘.‘\'W‘ v A&— UW\O dv‘\eh
WOHNEN

l-l-zalnc l«hg ,
[Eﬁndnis GWAALLEINERZIEHENDE -'/ E |

landes- und bundesweit etablieren) .

Zielgruppe: Bund, Land X

ko R R punw tinoeideén
Hb W *(l{ﬁ:& p,u,ml.at,w““w-)

\(‘0\ ’m anm e

Sol/«ola,
e k“’%ﬁ@“*f"* % |
cfurm wn |
S}oaraz bc-mkﬂcée. . . ‘
cvs?.:&ﬂ:l,(el % ® ,.,, g |

e ..




AG 5 | GEMEINSCHAFTLICHES WOHNEN

FUR ALLEINERZIEHENDE

MafRnahme Vorschlag Kommentare Punkte Rang
Forderung gemeinschaftlicher }1%& > abey A Caut 3. o @ )
Wohnformen fiir AEZ im Rahmen .

offentlichen Mietwohnungsbaus

(Mitvermietung von Gemeinschaftsraumen)

Zielgruppe: Land, Kommune

Anreize schaffen fiir
Gemeinwohlorientierung /
Neue Wohngemeinniitzigkeit

(gl. Forderung bei ungleichen Angeboten)
Zielgruppe: Bund, Land

Analyse + Uberwindung: Hiirden/

Angste bei Belegung offentlich [
geforderten Wohnraums: soziale

Trager ibernehmen/vermieten an AEZ

Zielgruppe: Kommune, Verbéande

Verankerung von Konzeptverfahren

in den Kommunen . . .

(Grundstiicksvergabe)

Zielgruppe: Kommune, Land

Soziale und okologische = Gl : Qediiel dos Lé=oS-

R — & - ’ptﬁmt. =78 Vol Gl 'z Cikdes
Nachhaltigkeit in Wohnprojekten » .-pv,;.ma b
zusammenbringen - —~> Beowshoan (—L( Vbhno&o_m_b, .

Modellprojektférderung

(modular, seriell, einfach, suffizient)

Zielgruppe: Land, Kommune

Unterstiitzung Baugruppen ... _wur fUr wancho  weelSes
und AEZ in Projekten (Retrow canmoyel /)
zusammenzubringen und evtl. zu

begleiten

2 . Voo eater |, bshbihac
Zielgruppe: Kommuggg. ok seahoesze

eGs
Ve RPMIET MG KON | PTE ~Gd"~zmsaaﬁf152ism .. . @
> - WORRLL TRAGE ALSs Koo®. FHRTNER ) .
- GEBILTE BEWEARUWIG 0 & &

’P[:P»P WOGSRECHT o it gx:&hs&a,\{k& Vel 0000 |
AORDOR PoLM DES LIRS (orime wolisen %"{5‘@'\ Wede ® i
o < Yo . z

- Fomilienwene Evpm 43 ® .. W r :




' o priorisierte
. Fazit Handlungsempfehlungen

| | VEREINFACHTER ZUGANG ZU BEZAHLBAREM WOHNRAUM FUR ALLEINERZIEHENDE

Gezielte Vergabe von Wohnungen an Alleinerziehende
o Steuerung liber die Kommune
Konkrete, vereinfachte Vorgaben
Fokus auf Kinder
Kommunale Trager: Quotierung
Genossenschaften: Halftige Anteile
Beratung / Vermittlung / Hilfe bei der Wohnungssuche / ,Kimmerer”

o

o

o

o

o

verdeckte Wohnungslosigkeit von Frauen in den Fokus der Politik
o Ubergangswohnungen fiir Familien bei/in Trennung/-szeit im Bestand vorhalten,
sonst (drohende) Obdachlosigkeit

Plattformen / Wohnungsborsen:
aktuell eher im Segment ,Freie Wirtschaft”, noch wenig politische Beachtung

Gezielte Forderprogramme

e Frage:
gibt es eine EU-Richtlinie zur Vergabe von Wohnraum an alleinerziehende Familien?

y) | SCHUTZ VON ALLEINERZIEHENDEN VOR DISKRIMINIERUNG

e Erweiterung der diskriminierungsrelevanten Merkmale im AGG als Schutz fur
Alleinerziehende und finanziell Benachteiligte
o genaue Definition des Begriffs alleinerziehend
o Altersgrenze des Abkémmlings auf bis zu 21 Jahre
o Mehrfachmarginalisierung einbeziehen

e Moglichkeiten der Rechtsdurchsetzung im AGG verbessern
o Verbandsklagerecht ermoglichen
o Beweislastumkehr zu Lasten des Vermieters fiir das Fehlen vergleichbaren
Wohnraumes

e Scharfere Sanktionen gegen diskriminierende Vermieter:innen im AGG verankern
o Fristverlangerung oder Geltendmachung
o Pauschaler Schadensersatz



3 I BEDARFSGERECHTER WOHNRAUM FUR ALLEINERZIEHENDE

e Stadtplanung und Quartiersplanung fiir Menschen mit Care-Verantwortung
o Fokus auf Leben mit Kindern
o Bedarfe alleinerziehender Familien artikulieren (Studien, Verbéande, ...)
o Einbezug landlicher Raum

e Objektforderung als langfristige Lésung ausbauen
o Zielgruppenfokussierte Objekte, langerfristige Bindung
o Insgesamt flexiblere Férderungen (fiir Lebens-, Familienformen ...)

e Bedarfe Alleinerziehender in den Wohnungsbauforderrichtlinien berticksichtigen

¢ Frihzeitige Einbindung von Alleinerziehenden bei Wohnungsplanung

4 | BERATUNG, WISSEN UND SENSIBILISIERUNG

e Solidarfond fiir z.B. Modellprojekte, Genossenschaftsanteile
o benotigt: Stiftung, Bank, Bafin, Schirmherr:in in Politik / Landrat / Person d. 6ff. Lebens

e Kompetenzstelle Gutes Wohnen fir Alleinerziehende
Koordinationsstelle fur Projektentwicklung und -umsetzung
o Vermittlungsplattform (“Kiimmerer” ahnlich Projekt ,SieWo" in Leipzig)
o Rechtsinformation - ALISA / LKAS (zusatzliche Personalstellen)

e Forderung von Modellprojekten
o Einbezug von Wohnungswirtschaft / Genossenschaften

5 | GEMEINSCHAFTLICHES WOHNEN FUR ALLEINERZIEHENDE

e passende Vermietungskonzepte entwickeln
o Gemeinschaftsraume mit einplanen - soziale Trager als Initiatoren
- gezielte Bewerbung / Vermietung an AEZ

e Planungsrecht (kommunale Verantwortung)
o Vorausschauend, langfristig, an diverse/veranderliche Lebensumstande angepasst
(keine reinen Einfamilienhaussiedlungen, in Neubaugebieten immer auch
mehrgeschossig planen)

e Forderpolitik des Landes
o Forderrichtlinie Familienwohnen weiterentwickeln - derzeit Fokussierung auf
individuelle Zuschiisse zum Erwerb von Wohneigentum (setzt individuelle Bonitat
voraus, die gerade bei Alleinerziehenden haufig nicht gegeben ist)

e Verankerung von Konzeptverfahren in den Kommunen
e Forderung gemeinschaftlicher Wohnformen fir alleinerziehende Familien

e bei Wohnberechtigungsschein - alleinerziehende Familien haben oft 1 Raum zu wenig
-~ da Wohnflache begrenzt oder Mietkosten steigen -~ nicht jede Person (zumeist das
Elternteil) hat ein eigenes Zimmer



Weitere Informationen

Biindn
e Biindnis: Gutes Wohnen fiir Alleinerziehende

. . . Alleinerziehende stehen auf dem Wohnungsmarkt oft vor besonderen Herausforderungen. Unser
fiir Alleinerziehende

z Blindnis verfolgt das Ziel, die Lebenssituation von Alleinerziehenden nachhaltig zu verbessern.
ein Projekt initiiert von '\lH‘q ;LcuzJ::v\cm

L K ﬁ S Landeskompetenzzentrum fiir Alleinerziehende und Soloeltern

Beratung, Workshops und Schulungen fiir Fachkrafte und Entscheidungstrager:innen -
LANDESKOMPETENZZENTRUM Weiterbildungén zur Lebensrealitadt von Alleinerziehenden und deren Kindern.
FUR ALLEINERZIEHENDE UND SOLOELTERN

E ] Dezentrale - Netz fiir gemeinschaftliches Wohnen in Sachsen
Dezentrale tz f Beratung flir Wohnprojektinitiativen, Grundstlckseigentiimer, Kommunen und

Wohnungsunternehmen in den Landkreisen Sachsens.

vdw Sachsen - Verband der Wohnungs- und Immobilienwirtschaft e.V.

VdW Ansprechpartner und Vertretung von knapp 130 kommunalen, genossenschaftlichen, privaten
?ier:NOh"unsSWirtSChaft und kirchlichen Wohnungsunternehmen, die mit etwa 300.000 Wohnungen gut ein Flinftel des
acnsen

Mietwohnungsbestandes in Sachsen bewirtschaften.

Bildquelle: vdw Sachsen

AHOI Leipzig-Interview mit Alexander Muller (Verbandsdirektor im vdw Sachsen)
Gute Wohnungspolitik ist immer auch Familienpolitik, Sozialpolitik und Bildungspolitik

Informationen zur Férderrichtlinie Familienwohnen:
Sachsisches Staatsministerium fiir Infrastruktur und Landesentwicklung

r

s e -



https://alltagsheldinnen.org/buendnis-gutes-wohnen/
https://www.lkas.online/
https://www.dezentrale-sachsen.de/
https://www.vdw-sachsen.de/
https://alltagsheldinnen.org/buendnis-gutes-wohnen/
https://www.lkas.online/
https://www.dezentrale-sachsen.de/
https://www.bauen-wohnen.sachsen.de/eigentumsfoerderung-5978.html?_cp=%7B%22a-8076%22%3A%7B%220%22%3Atrue%7D%2C%22previousOpen%22%3A%7B%22group%22%3A%22a-8076%22%2C%22idx%22%3A0%7D%7D
https://www.vdw-sachsen.de/
https://www.vdw-sachsen.de/presselounge/wohnraum-sichern-regionen-staerken-mitteldeutschlands-chance-liegt-in-den-quartieren/
https://ahoi-leipzig.de/artikel/gute-wohnungspolitik-ist-immer-auch-familienpolitik-sozialpolitik-und-bildungspolitik-6171/
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