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April 2026

Unterhaltsvorschuss reformieren - Kinder- und
Jugendarmut beenden!

UNBUROKRATISCH. DISKRIMINIERUNGSFREI. FINANZIELL GERECHT.

Politischer Forderungskatalog

AUSGANGSLAGE

Der Unterhaltsvorschuss soll das Existenzminimum von Kindern sichern, wenn ein

unterhaltspflichtiger Elternteil seiner gesetzlichen Verantwortung nicht nachkommt oder nicht
nachkommen kann. Dieses Ziel verfehlt das geltende Recht.

Die Kinder, die auf staatlichen Schutz angewiesen sind, werden durch das bestehende System
benachteiligt. Statt Kinderarmut zu verhindern, schafft das Unterhaltsvorschussgesetz
Ungleichheitenundverscharft bestehende steuerpolitische und finanzielle Benachteiligungen.

1. DER STAAT BEENDET SEINE VERANTWORTUNG LANGE VOR DEM ENDE DER
UNTERHALTSPFLICHT

Der Unterhaltsvorschuss endet mit Vollendung des 18. Lebensjahres.

Die gesetzliche Unterhaltspflicht der Eltern endet dagegen nicht mit der Volljahrigkeit. Sie
besteht grundsatzlich bis zum Abschluss der ersten berufsqualifizierenden Ausbildung
beziehungsweise bis zur wirtschaftlichen Selbststandigkeit des Kindes fort.

Der Gesetzgeber erkennt selbst an, dass junge Menschen weiterhin auf Unterhalt angewiesen
sind. Dennoch beendet der Staat seine verantwortliche Unterstutzung mit dem 18. Geburtstag
und Uberlasst die Durchsetzung bestehender Unterhaltsanspriche den betroffenen
Kindern/Jugendlichen selbst.

Gerade wahrend die Jugendlichen noch in Schule, Ausbildung oder Studium sind, entzieht sich
der Gesetzgeber jeglicher Verantwortung. Diese bewusste Schutzlicke fuhrt zu erheblichen
sozialen und finanziellen Nachteilen und gefahrdet ihre Bildungs- und Zukunftschancen.
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2. KINDERGELD WIRD ARMEN KINDERN ENTZOGEN

Das Kindergeld wird beim Unterhaltsvorschuss vollstandig angerechnet. Bei regularen
Unterhaltszahlungen wird das Kindergeld hingegen nur halftig abgezogen. Damit kommt
ausgerechnet Kindern Alleinerziehender eine staatliche Familienleistung haufig gar nicht
zugute. Dartber hinaus werden Unterhaltsvorschuss wie Unterhalt von SGBII-Leistungen
abgezogen.

Wahrend einkommensarme Familien staatliche Leistungen verlieren, profitieren Familien mit
hohen Einkommen noch zusatzlich vom Kinderfreibetrag.

Dievollstandige Anrechnung des Kindergeldes auf den Unterhaltsvorschuss, wahrend Familien
mit hdéheren Einkommen noch zusatzlichvom Kinderfreibetrag profitieren, schaffteine sachlich
kaum zu rechtfertigende Ungleichbehandlung von Kindern je nach Familienform und
Einkommenihrer Eltern. Das stehtim deutlichen Spannungsverhaltniszum Gleichheitssatz des
Art. 3 Abs. 1 GG und zum Sozialstaatsprinzip des Art. 20 Abs. 1 GG.

3. KOSTENINTENSIVES UND KOMPLIZIERTES SYSTEM

Daneben ist das Unterhaltsvorschusssystem gepragt von komplizierten Antragsverfahren,
zahlreichen Ausschlusstatbestanden und aufwendigen Ruckforderungsverfahren.

Statt die verfugbaren Mittel unmittelbar den Kindern zukommen zu lassen, werden erhebliche
offentliche Mittel fur Verwaltung, Zustandigkeitswechsel und Ruckgriffe zwischen Bund,
Landern und Kommunen eingesetzt.

Jeder Euro, der in unnotige Burokratie flieBt, fehlt unmittelbar den betroffenen Kindern.

4. KINDERARMUT SOLL WIEDER AUSGEWEITET WERDEN

Wir lehnen die Plane der Bundesregierung, zum Rechtsstand vor 2017 zuruckzukehren,
konsequent ab:

Der Ausschluss vom Unterhaltsvorschuss ab Vollendung des 12. Lebensjahres sowie die
erneute Begrenzung der Bezugsdauer auf sechs Jahre wirden zehntausende Kinder und
Jugendliche erneut von der Leistung ausschlieBen.

Bestehende Kinderarmut wird dadurch noch politisch verscharft.

Wer Leistungenfirdie am starksten armutsgefahrdetenKinder kurzt, entscheidet sich bewusst
gegen Chancengerechtigkeit und deren Zukunft.

SHIA e.V. web  www,.shia-sachsen.de www.lkas.online tel 034179832806 Landeskompetenzzentrum
Landesverband Sachsen mail ontakt@shia-sachsen.de ontakt@lkas.online adr SasstraBe 2, 04155 Leipzig flr Alleinerzienende und Soloeltern


http://www.shia-sachsen.de/
http://www.lkas.online/
mailto:kontakt@shia-sachsen.de
mailto:kontakt@lkas.online

[ ]
Selbstbestimmte Handlungsstrategien und Initiativen fir Alleinerziehende (SHIA) e.V. W1FW

I Landeskompetenzzentrum firAlleinerziehende und Soloeltern

UNSERE FORDERUNGEN

1. UNTERHALTSVORSCHUSS BIS ZUR WIRTSCHAFTLICHEN SELBSTSTANDIGKEIT

Der Anspruch auf Unterhaltsvorschuss muss analog dem Unterhaltsrecht bis zum Abschluss
der ersten berufsqualifizierenden Ausbildung oder bis zur wirtschaftlichen Selbststandigkeit
bestehen.

Nicht das Alter entscheidet Uber den Bedarf, sondern die tatsachliche Lebenssituation.

2. KINDERGELD IST ALS LEISTUNG FUR DAS KIND AUS DEM STEUERRECHT ZU NEHMEN

Kindergeld ist eine Leistung fur Kinder.

Es darf auf keinerlei Sozial- oder Transferleistungen angerechnet werden.

3. ALLE KINDER GERECHT BEHANDELN

Der Kinderfreibetrag ist abzuschaffen.

Alle Kinder haben Anspruch auf die gleiche staatliche Forderung — unabhangig vom Einkommen
ihrer Eltern. Siehe Punkt 2.

4. AUSSCHLUSSREGELUNGEN ABSCHAFFEN

Kein Kind darf seinen Anspruch verlieren, weil der betreuende Elternteil bestimmte
Einkommensgrenzen nicht erreicht oder komplizierte Verwaltungsvorschriften erfullen muss.

5. KEINE BUROKRATIE — DAS GELD FUR DIE KINDER

Die finanzielle Absicherung des Kindes muss Vorrang vor Ruckforderungen gegenuber
unterhaltspflichtigen Elternteilen haben.

Das System ist radikal zu vereinfachen.

Jeder eingesparte Verwaltungsaufwand muss unmittelbar den Kindern zugutekommen.
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UNSERE POSITION UND KERNFORDERUNG

Kinder sind Trager eigener Grundrechte.

lhre Existenzsicherung darf weder vom Familienmodell noch vom Einkommen ihrer Eltern
abhangen.

Ebenso haben Alleinerziehende nicht die finanziellen Folgen ausbleibender
Unterhaltszahlungen zu tragen.

Ein Sozialstaat, der Kinderarmut verfestigt, statt sie zu verhindern, verfehlt seinen
verfassungsrechtlichen Auftrag.

Ein gerechter Unterhaltsvorschuss schutzt Kinder wirksam vor Armut, ermaoglicht gleiche
Bildungs- und Teilhabechancen und starkt die wirtschaftliche Existenz von Einelternfamilien.

Die Grenze staatlicher Unterstutzung darf deshalb nicht das 18. Lebensjahr sein, sondern die

wirtschaftliche Selbststandigkeit des jungen Menschen.

ALLE KINDER HABEN DIE GLEICHEN RECHTE.
DESHALB MUSSEN SIE AUCH DIE GLEICHEN CHANCEN ERHALTEN.

Kein Kind darf wegen ausbleibender Unterhaltszahlungen in Armut geraten.

Der Unterhaltsvorschuss ist zu einer echten Unterhaltsabsicherung weiterzuentwickeln — bis
zur wirtschaftlichen Selbststandigkeit!

UNBUROKRATISCH. DISKRIMINIERUNGSFREI. FINANZIELL GERECHT.
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