
„Eine Meile in den Schuhen eines/einer Alleinerziehenden“ 

Daten, Fakten, Informationen & methodisches Arbeiten

Datum: Montag, 26. Juni 2023

Ort: Institut für Fortbildung und Umschulung GmbH Karl-Marx-Str. 8, 04668 Grimma

Zeit: 12 - 16 Uhr 

Kosten: KOSTENFREI

Anfahrt: https://www.ifu-grimma.de/kontakt

Programm /Ablauf

12.00Uhr Begrüßung 
Nora Schumann / Bildungsreferentin
Institut für Fortbildung und Umschulung GmbH /Karl-Marx-Str. 8 /04668 Grimma

12.15Uhr Darstellung der WorkshopZiele & Kurzvorstellung der Teilnehmenden
Brunhild Fischer & Nora Schumann

12.30 Uhr Impulsvortrag 
Alleinerziehende im Freistaat Sachsen - Wie ist ihre Lebenssituation?

Auszüge aus der aktuellen Studie „Familienvielfalt Alleinerziehend“
Brunhild Fischer / ehrenamtliche Geschäftsführerin
Landesfamilienverband Selbstbestimmte Handlungsstrategien und Initiativen für 
Alleinerziehende (SHIA) e.V. LV Sachsen /
LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE SACHSEN (LKAS)
Erfahrungen / Austausch / Nachfragen & Diskussion
Brunhild Fischer & Nora Schumann

13.30 Uhr Pause mit Nüssen & Getränken

13.45 Uhr I „Eine Meile in den Schuhen eines/einer Alleinerziehenden“  
Methodisches Arbeiten
Selbst/Reflexion von „normalen“ Lebensumständen
Nora Schumann & Brunhild Fischer
                                  
II „...und das machen Alleinerziehende alles allein...?“
Nora Schumann oder /und Brunhild Fischer
Erfahrungen / Austausch / Umgang & Tipps  
Nora Schumann & Brunhild Fischer

15.00 Uhr III „...Erkenntnisse  & Fragen / Fazit & Vereinbarungen“
Worin liegen die Arbeitsbelastungen in Ihrer Arbeit mit Alleinerziehenden?
Was bringt Ihnen Arbeitserleichterungen?
Nora Schumann & Brunhild Fischer
Austausch der Kontaktdaten für Informationen Vernetzung, zukünftigem 
Erfahrungsaustausch etc. 

DANK & ANKÜNDNIGUNG:
Workshop „Eine Meile in den Schuhen eines/einer Alleinerziehenden“ 
Teil II „gemeinsam Angebote für Alleinerziehende entwickeln“

https://www.ifu-grimma.de/kontakt

